
Was trägt?!“ Gemeinsam durch die Passionszeit – Ökumenische

Exerzitien im Alltag in Schortens

In diesem Jahr werden die ökumenischen Exerzitien in Schortens 
stattfinden. Das Leitmotiv der gemeinsamen Zeit lautet: „Was trägt?!“

Info-Abend:  

Montag, 05. Februar 2024, 19 - 20.30 Uhr, Katholisches 

Gemeindehaus Schortens, Auf dem Flaggen 2 (Zugang zwischen

Kreuzweg 112 und 114). Dort können Sie dann entscheiden, ob Sie 
am Exerzitien-Kurs teilnehmen möchten (an diesem Abend verbindliche 
Anmeldung für die Teilnahme am Kurs).

5 abendliche Treffen mit praktischen Anleitungen, Impulsen 

und Austausch in der Gruppe:

montags, 26.2., 4.3., 11.3., 18.3., 25.3., jeweils 19 Uhr bis ca. 

20.45 Uhr

Ort: Katholisches Gemeindehaus Schortens, Auf dem Flaggen 2 (Zugang 
zwischen Kreuzweg 112 und 114), 26419 Schortens

Inhalt: 

An den Abenden werden wir in die Wochenthemen einführen, es wird für
4 Wochen tägliche kleine Übe-Anregungen und Fragen zur persönlichen 
Reflexion geben; Sie sollten sich dafür jeden Tag ca. 20 – 30 Minuten 
Zeit nehmen. 

Kosten: 10 € Materialkosten für die Arbeitsmappe (wird beim Info-Abend
eingesammelt)

Angebot von persönlichen Begleitgesprächen bei Pastorin Jansen und 
Pastoralreferentin Lücke

Es freuen sich auf Sie

Pastorin Katrin Jansen und 
Pastoralreferentin Sonja Lücke




